
مقررات ملی ساختمان در نظارت و 9بررسی ضوابط جدید مبحث 
بتنیساختمان هاياجراي 

دکتر محمد رضا جوانمردي: ارائه دهنده



:مراجع
1399سالویرایشساختمانملیمقرراتنهممبحث-

2019و2014ویرایشACIنامهآیین-
شیرازشهرداريفنیمعاونت108دستورالعمل-
اصلزادهحسیندکترآموزشیجزوات-
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جزئیات خم انتهایی میلگردهاي دیوار برشی ویژه
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



فونداسیونافقی دیوار در آرماتورامتداد 
نکرده استفونداسیونافقی دیوار در آرماتوردر آیین نامه اشاره اي به امتداد 

افقی در آرماتورنیازي به امتداد 

وجود نداردفونداسیون

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



متوسط و ویژهخمشیجزئیات خم انتهایی میلگردهاي ستون قاب 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



محلکهاستایناجراییروشمرکز،سمتبهستونهاقلابخممورددر

گیريجلوبرايها،پیدرقلابمهاريطولتامینبهتوجهباستونهاقلاب

.نباشدمحلیکدرمیلگردتراکماز

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
متوسط و ویژهخمشیجزئیات خم انتهایی میلگردهاي ستون قاب 



ونحداقل آرماتور فونداسی

(cm)فونداسیونضخامت  شبکه اصلیآرماتورحداقل  شبکه عرضیآرماتورحداقل 

70 Ø18@20cm Ø14@20cm

75 Ø20@20cm Ø14@20cm

80 Ø20@20cm Ø14@20cm

85 Ø20@20cm Ø16@20cm

90 Ø22@20cm Ø16@20cm

100 Ø22@20cm Ø16@20cm

110 Ø25@20cm Ø18@20cm

120 Ø25@20cm Ø18@20cm

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



فونداسیونتقویتی آرماتورمحل قطع 

آرماتورقطر  Ldینشبکه پای Ldشبکه بالا

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



آرماتورهاجدول طول وصله 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

Φ10 Φ12 Φ14 Φ16 Φ18 Φ20 Φ22 Φ25 Φ28 Φ32

میلگرد پایین و میلگرد ستون و دیوار 55 65 80 90 100 135 150 170 190 215

میلگرد بالا 70 85 100 115 130 175 195 220 245 280

میلگرد پایین و میلگرد ستون و دیوار 50 60 70 80 90 125 135 155 175 200

میلگرد بالا 65 80 95 105 120 160 175 200 225 255

میلگرد پایین و میلگرد ستون و دیوار 45 55 65 75 85 115 125 140 155 180

میلگرد بالا 60 75 85 95 110 150 160 185 205 235
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25

0k
g/

m
2

f c=
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(fy=4000kg/cm2) قطر میلگرد



شبکه حرارتی سقفآرماتور

آرماتورباشد، بنابراین حداقلآجدارشبکه حرارتی سقف نیز باید آرماتور

.می باشدØ8قابل قبول براي سقف 

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



پیوستگی در تیر، دال و تیرچهآرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



پیوستگی در تیرهاآرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



پیوستگی در تیرهاآرماتور
یري راه پله در تراز سقف و دیدن شانه گتیرکنارالزام به قرار دادن 

)هندلیعدم اجراي تیر (آن در طرح معماري 

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



پیوستگی در تیرهاآرماتور
ها و راه پلهبازشودر کنار تیرکنارالزام به قرار دادن  Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



پیوستگی در تیرهاآرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



یبرشروي دیوار تیردرقرار دادن 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



1396زلزله کرمانشاه 

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

عدم اجراي تیر در تراز سقف



ساختمانی در شیراز

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

اجراي تیر به صورت شمشیري در تراز پله



پیوستگی در تیرچهآرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



پیوستگی در تیرچهآرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



رچهپیوستگی در دال و تیآرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



پیوستگی در دالآرماتور

1.3ld

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



حداقل خمشی در دالآرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



شبکه دالآرماتورفاصله حداقل و حداکثر 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



مجوفمحدودیت هاي ابعادي در دال 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



لرزه اي  ختم قلابه که هر یک از آنها در دو انتها بمیلگردبسته یا پیچیده شده پیوسته متشکل از یک یا چند تنگهاي: دورگیر
شده باشند

.میلیمتر 75و یا میلگردبرابر قطر 6درجه با انتهاي مستقیمی به طول حداقل 135است با خم حداقل قلابی: لرزه ايقلاب

)HOOP(دورگیرتعریف 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



در سازه) HOOP(دورگیرمحل هاي استفاده از 

1-2hویژهومتوسطخمشیقابتیرهايابتدایی

متوسطخمشیقابدرستونطولکل-2

ویژهخمشیقابدرستونطولکل-3

)ايلرزهسردوقلاب(ویژهبرشیدیوارهايمرزيالمان-4

)ویژهومتوسطقاب(باشدبتنفشاريظرفیتدرصد10ازبیشترمحورينیرويکهتیرهاییطولکل-5

ویژهخمشیقابدرسمتهراز2hطولبهتیربهتیراتصالمحل-6

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

کنندمیتحملزیاديمحورينیرويکههاییستونطولکل-7



در تیر) HOOP(دورگیر
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



در تیر) HOOP(دورگیر
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



خاموتتنگ بسته و 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



در تیر) HOOP(دورگیر
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

دورگیر خاموتدورگیر



در ستون ها)HOOP(دورگیر
Rezajavanm

ardi@
yahoo.comدورگیر

دورگیر

دورگیرمتوسطخمشیستون قاب 



برشیمرزي دیوارهاي الماندر )HOOP(دورگیر
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



برشیمرزي دیوارهاي الماندر )HOOP(دورگیر

ACI318-2019  99سال 9و مبحث

ACI318-2014  92سال 9و مبحث

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



برشیدر دیوارهاي  آرماتوردرصد حداقل 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com ضخامت دیوار(cm) افقی و قائم دیوارآرماتورحداقل 

30 Ø12@30cm

35 Ø14@30cm

40 Ø14@30cm

45 Ø16@30cm

50 Ø16@30cm

60 Ø16@25cm



در انتهاي دیوارهاي بلندآرماتورحداقل درصد 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

C25و بتن AIIIبراي فولاد  %625 .0حدود 

نادرست



در انتهاي دیوارهاي بلندآرماتورحداقل درصد 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

نادرست



برشیافقی دیوارهاي  آرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

اجرایی

غیر اجرایی

سانتیمتر15کمتر از 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

92مبحث نهم 

برشیافقی دیوارهاي  آرماتور

Jack Moehle



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
برشیافقی دیوارهاي  آرماتور

اجرایی



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
برشیافقی دیوارهاي  آرماتور

غیر اجرایی



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
برشیافقی دیوارهاي  آرماتور

باشدنمیافقی دیوار مجاز آرماتوروصله 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
برشیمرزي دیوارهاي المان

مرزي ویژهالمان

مرزي معمولیالمان



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

استسانتیمتر30مرزيالماندردیوارضخامتحداقل

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانضوابط 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

سانتیمتر در وجه دیگر نفوذ کند30مرزي شکل باید حداقل المانشکل، Uو Lدر دیوارها 

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانضوابط 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

بیشتر شود2نباید از خاموتنسبت بعد بزرگتر به بعد کوچکتر 

سانتیمتر باشد15با همپوشانی، حداقل طول همپوشانی آن ها خاموتصورت استفاده از دو در 

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانضوابط 



یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانضوابط 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

کل ) یا دیوارهاي حائلفونداسیونروي (، در طبقه بحرانی مرزي در دیوارالماندر صورت نیاز به 
جان دیوار باید با سنجاق لرزه اي مهار گرددآرماتورهاي



یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانضوابط 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

باشدنمیمجاز )  یا دیوارهاي حائلفونداسیونروي (مرزي دیوار در طبقه بحرانی المانوصله پوششی در 



یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانضوابط 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

باشدنمیمجاز )  یا دیوارهاي حائلفونداسیونروي (مرزي دیوار در طبقه بحرانی المانوصله پوششی در 



یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانضوابط 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



برشیمرزي ویژه دیوارهاي  المان
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

مرزيالمانبر اساس ابعاد برشیمرزي دیوار المانلازم در خاموتحداقل 

مرزيالمانابعاد  لازم در خاموتحداقل 
راستاي بزرگتر

لازم در خاموتحداقل 
راستاي کوچکتر

30x50 4Ø12@8cm 2Ø12@8cm

30x60 5Ø12@8cm 2Ø12@8cm

40x40 3Ø12@8cm 3Ø12@8cm

40x50 4Ø12@10cm 3Ø12@10cm

40x60 4Ø12@10cm 3Ø12@10cm

40x70 5Ø12@10cm 3Ø12@10cm

40x80 5Ø12@10cm 3Ø12@10cm

50x50 4Ø12@10cm 4Ø12@10cm

50x60 4Ø12@10cm 3Ø12@10cm

50x70 4Ø12@10cm 3Ø12@10cm

50x80 5Ø12@10cm 3Ø12@10cm

راستاي بزرگتر

کتر
وچ

ي ک
ستا

را

𝑓𝑓𝑐𝑐′ = 250
𝑘𝑘𝑘𝑘
𝑐𝑐𝑐𝑐2

𝑓𝑓𝑦𝑦 = 3400
𝑘𝑘𝑘𝑘
𝑐𝑐𝑐𝑐2



یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانایرادات متداول 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

ایرادات

دیوارجاندربتنمحصوریتعدم

ه افقی در هستمیلگردانتهاي قلابعدم 
مرزيالمانمحصور شده 

B.Z.

نادرست



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

ایرادات

هاخاموتبتن در بتن ما بین محصوریتعدم 

ها با یکدیگرخاموتعدم همپوشانی 

B.Z.

نادرست

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانایرادات متداول 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

ایرادات

خاموتدر 1به 2عدم رعایت نسبت حداکثر 

لازم خاموتعدم امکان محاسبه دقیق مقدار 
مرزي دیوارالماندر 

نادرست

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانایرادات متداول 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

مناسبهمپوشانیبابستهخاموتدوازاستفاده

هاخاموتبیندر135سردوسنجاقیاجراي

صحیح

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانجزئیات صحیح اجراي 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

ایرادات

بتن در جان دیوارمحصوریتعدم 

افقی در هسته میلگردانتهاي قلابعدم 
مرزي المانمحصور شده 

مرزي المانسانتیمتر 30عدم امتداد حداقل 
در هر وجه از دیوار

نادرست

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانایرادات متداول 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

ایرادات

هاخاموتبتن ما بین محصوریتعدم 

ها با یکدیگرخاموتعدم همپوشانی 

ده افقی در هسته محصور شمیلگردانتهاي قلابعدم 
مرزيالمان

نادرست

یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانایرادات متداول 



یبرشمرزي ویژه دیوارهاي  المانجزئیات صحیح اجراي 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

صحیح

بسته با همپوشانی مناسبخاموتاستفاده از دو 

هاخاموتدر بین 135اجراي سنجاقی دو سر 

مرزي در وجه دیگر دیوار به میزان حداقلالمانذ نفو
سانتیمتر30



برشیمرزي دیوارهاي  المان
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



برشیمرزي معمولی دیوارهاي  المان
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

𝟐𝟐𝟐𝟐𝟐بیشتر از آرماتوراز دیوار که درصد هاییدر قسمت 
𝒇𝒇𝒚𝒚

در دیوار شود ) AIIIبراي فولاد  %0.7حدود (

مرزي معمولی در آن قسمت از دیوار داریمالماننیاز به 

برابر کوچکترین 8سانتیمتر و 20مرزي معمولی حداکثر نباید از حداقل مقادیرالمانها در خاموتصله فا
مرزي دیوار تجاوز کندالمانطولی داخل آرماتورقطر 



هقائم در دیوارهاي کوتاآرماتوردرصد 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



هقائم در دیوارهاي کوتاآرماتوردرصد 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



ر مقطعدیوارها در زمان تغییمیلگردجزییات وصله 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



قائم دیوارآرماتورهايجزییات وصله 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



متوسطخمشیمحدودیت هندسی تیر در قاب 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



ویژهخمشیمحدودیت هندسی تیر در قاب 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

0.3h



هاي تیرشده در انتقلابآرماتورحداقل عمق تیر بر اساس سایز 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

16
db



بتنیها در تیرهاي خاموتحداکثر فاصله 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

>2h s<=d/2 or d/4 Max 
5cm

s

Φ8 حداقل متوسط
Φ10 حداقل ویژه



ویژهخمشیمحدودیت محل وصله پوششی در تیرهاي قاب 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

0.3h



ویژهخمشیمحدودیت محل وصله پوششی در تیرهاي قاب 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

0.3h



نمتوسط و محل وصله آخمشیطولی ستون هاي قاب آرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



آنویژه و محل وصلهخمشیطولی ستون هاي قاب آرماتور
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com

قاب متوسطقاب ویژه          

یژه متوسط و وخمشیطولی ستون هاي قاب آرماتورمحل وصله 

وصله پوششی

وصله پوششی

وصله پوششی

وصله پوششی



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
طول همپوشانی وصله پوششی در ستون ها

شی
وصله پوش

شی
وصله پوش

آرماتورقطر  Ldستون ها Φ10 Φ12 Φ14 Φ16 Φ18 Φ20 Φ22 Φ25 Φ28 Φ32

میلگرد پایین و میلگرد ستون و دیوار 55 65 80 90 100 135 150 170 190 215

میلگرد بالا 70 85 100 115 130 175 195 220 245 280

میلگرد پایین و میلگرد ستون و دیوار 50 60 70 80 90 125 135 155 175 200

میلگرد بالا 65 80 95 105 120 160 175 200 225 255

میلگرد پایین و میلگرد ستون و دیوار 45 55 65 75 85 115 125 140 155 180

میلگرد بالا 60 75 85 95 110 150 160 185 205 235

f c
=2

10
kg

/m
2

f c
=2

50
kg

/m
2

f c
=3

00
kg

/m
2

(fy=4000kg/cm2) قطر میلگرد

Ld , fc=250kg/m2 Lst



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
زیرینبقهآرماتورطفوقانی ستون نسبت به آرماتوربزرگتر بودن 

طبقه در زیر 2حداقل با سایز بزرگتر طبقه بالا آرماتور

امتداد پیدا کند



خمشیطولی ستون هاي قاب درآرماتور6به 1جزئیات خم 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



طع ستوندر هنگام تغییر مقخمشیستون هاي قاب آرماتورطولیجزئیات وصله 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



تونعرضی در سآرماتورجزئیات حداکثر فاصله 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

𝐿𝐿0 = max(𝐶𝐶1,𝐶𝐶2,
ℎ
6

, 450𝑐𝑐𝑐𝑐)

𝑆𝑆 ≤ 𝑐𝑐𝑚𝑚𝑚𝑚(
𝐶𝐶1
2

,
𝐶𝐶2
2

, 8𝑑𝑑𝑏𝑏 , 48𝑑𝑑خاموت, 20𝑐𝑐𝑐𝑐)

𝑆𝑆 ≤ 𝑐𝑐𝑚𝑚𝑚𝑚(
𝐶𝐶1
2

,
𝐶𝐶2
2

, 6𝑑𝑑𝑏𝑏 , 48𝑑𝑑خاموت, 15𝑐𝑐𝑐𝑐)

𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴

𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴𝐴

𝑆𝑆0 ≤
𝑆𝑆
2

𝑆𝑆1 < 𝑐𝑐𝑚𝑚𝑚𝑚(𝐶𝐶1,𝐶𝐶2,16𝑑𝑑𝑏𝑏 , 48𝑑𝑑خاموت)

Φ10حداقل



بام در طبقه آخرآرماتورهايمهار 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

Ld



بام در طبقه آخرآرماتورهايمهار 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

180خم 90خم 



بام در طبقه آخرآرماتورهايمهار 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



انتهایی تیر در ستونآرماتورقلابنحوه 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

قاب متوسط و ویژه

تصل نباید عرض ستون گوشه کمتر از تیر م

.به آن باشد



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
انتهایی تیر در ستونآرماتورقلابنحوه 



کنندنمیور تیر پیوسته که از هسته ستون عبآرماتورنحوه عبور 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

رتیتوسطآرماتورهاکهصورتیدرنمیکند،عبورستونشدهمحصورهستهداخلازآنهاطولیآرماتورهايکهتیرهاییدر9-20-6-5-3-3

کهعرضیآرماتورهايازدارند،قرارهستهازخارجدرکهطولیآرماتورطولسراسردرباید،باشندنشدهمحصوردیگري

.نموداستفادهبحرانیناحیهدرویژهقابتیرعرضیآرماتورهايبرايشدهگفتهمیزانبهايفاصلهبامیکنند،عبورستوناز

طبق این بند محدودیت اصلی براي 

و آن هم فقط در قابهاي( تیرهاي کناري

.می باشد) ویژه



تیر با عرض برابر با ستونآرماتورنحوه عبور 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



تیر با عرض بزرگتر از ستونآرماتورنحوه عبور 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

قاب ویژه



تیر با عرض بزرگتر از ستونآرماتورنحوه عبور 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



تیر با عرض بزرگتر از ستونآرماتورنحوه عبور 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

A

A

A

A
B

B

CC

C



Ldhدر کشش  قلابدارمیلگردگیراییطول 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

محاسباتیو همچنین مقدار آرماتورهاوابستگی زیادي به فاصله آزاد بین (Ldh)میلگردگیرایی،  طول 99ویرایش 9در مبحث 

چشمه اتصال داردخاموت



Ldhدر کشش  قلابدارمیلگردمهاريحداقل بعد ستون براي رعایت طول 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

(fc=250kg/cm2, fy=4000kg/cm2) قطر میلگرد Φ14 Φ16 Φ18 Φ20 Φ22 Φ25 Φ28 Φ32

Ψr=1 حداقل بعد ستون در حالت 30 30 35 35 40 45 50 60

Ψr=1.6 حداقل بعد ستون در حالت 30 35 45 50 55 65 75 90

نحداقل بعد ستو



چشمه اتصالخاموت
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com𝐴𝐴𝑡𝑡ℎ ≥ 0𝟐4𝐴𝐴𝑆𝑆

𝑜𝑜𝑟𝑟 𝑆𝑆 ≥ 6𝑑𝑑𝑏𝑏
Ψ𝑟𝑟 = 1𝟐0



اتصال تیر به ستون در قاب متوسط

S≤min(8db , min (C1/2,C2/2), 200mm)
S≤min(6db , min (C1/2,C2/2), 150mm)

AIII
AIV

Rezajavanm
ardi@

yahoo.com



اتصال تیر به ستون در قاب ویژه
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



شکست در گره اتصال
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com

𝐴𝐴𝑛𝑛 = 𝛽𝛽λ 𝑓𝑓𝑐𝑐′𝐴𝐴𝑗𝑗



شکست در گره اتصال
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
شکست در گره اتصال



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
متداولمیلگردهايمحاسبه ابعاد حداقل ستون براي  آرایش 



)ستون میانی(محاسبه ابعاد حداقل ستون براي  آرایش میلگردهاي متداول 
Rezajavanm

ardi@
yahoo.com



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
)ستون میانی(محاسبه ابعاد حداقل ستون براي  آرایش میلگردهاي متداول 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
)ستون کناري(محاسبه ابعاد حداقل ستون براي  آرایش میلگردهاي متداول 



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
بتنیمجاز در اعضاي رواداري

dارتفاع عضو



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
بتنیمجاز در اعضاي رواداري



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
بتنیمجاز در اعضاي رواداري



Rezajavanm
ardi@

yahoo.com
آرماتورهاضوابط خم 



با تشکر از توجه شما

به بنده ناروبیو با تشکر از کلیه همکاران گرامی که در تهیه این 
خصوصا جناب آقاي دکتر انصاري اندکمک کرده 
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